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Descriptif
Circuit avec une grande variété de paysages entre 
bosquets, champs et ruisseaux avec une belle 
étape à la tourbière de l'étang des Bénissons.
Intérêts du circuit :
L’espace naturel des Bénissons est composé de 
plusieurs écosystèmes à forte valeur écologique. 
Les deux étangs, la tourbière, le boisement humide 
et le boisement de chênes et de châtaigniers 
confèrent au lieu un aspect sauvage où 
découvertes nature rythme avec tranquillité. ce 
site géré par la Communauté de Communes de la 
Haute-Saintonge a pour objectif de préserver des 
habitats et des espèces  rares et menacées. il 
participe également  activement à l’éducation à 
l’environnement. Les visiteurs pourront en effet se 
documenter à l’aide de panneaux informatifs 
illustrant les espèces phares du site.
Une faune et une flore remarquable : unique en 
Haute-Saintonge, la tourbière des Bénissons 
regorge d’espèces d’intérêt patrimonial. on peut y 

le Fadet des laîches, papillon rarissime en France, 
et la tortue d’eau (Cistude d’Europe). Un site 
exceptionnel à conseiller à tous les amoureux de 
nature sauvage...
Le site est muni d'un parcours de géocaching 
"Tèrra Aventura" qui vous permettra de découvrir 
le site de façon ludique en résolvant des énigmes.

À Boisredon, une croix hosannière du XVIIe siècle 
se dresse sur un socle octogonal. Le fût carré et 
décoré d'arabesques, d'entrelacs et de coquillages 
est orné de personnages. 
On peut y observer la première désobéissance 
d'Adam à Dieu, Adam, Ève et le serpent, un 
personnage de pied muni d'une ancre tandis qu'un 
autre porte un livre fermé.
La croix en pierre n'est pas réalisée dans le même 
style. Endommagée, elle remplacée à la fin du XXe 
siècle par une croix non sculptée.



observer quatre espèces de plantes carnivores, le 
Piment royal et autres espèces floristiques des 
tourbières, de nombreux Batraciens et Libellules,

Un monument aux morts du XXe siècle représente 
un poilu de la Seconde Guerre mondiale appuyé 
sur son fusil à baïonnette et montant la garde. Il 
rappelle les 91 Boisredonnais tués au cours des 
deux guerres.

Autre départ possible de l'étang des Bénissons.

Difficultés particulières
De Bois Joly jusqu'au Château, petit braquet.
À la traversée de la D730 à Courpignac, soyez 
prudent.
De Courpignac à Berceleau,

partie pentue technique et maniabilité.
Lorsque vous recoupez la D730 pour rejoindre 
l'étang des Bénissons, prudence !!!
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