Les chemins de la Seudre
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Cet itinéraire cyclable longe I'un des plus petits
fleuves de France : la Seudre. Le tracé se trouve a
la fois sur sa rive droite et sa rive gauche. Les
paysages de ce parcours sont & la fois atypiques,
complexes et variés. En quelques coups de
pédales, vous serez happé par cette nature
sauvage et ses couleurs exceptionnelles.

Litinéraire passe par le fabuleux village de

Mornac-sur-Seudre (I'un des plus beaux villages
de France), par le port de La Gréve a La Tremblade
ou encore par le moulin des loges & Saint-Just-
Luzac.

Cette balade emblématique de la Charente-
Maritime s’adresse aussi bien aux familles qu’aux
cyclotouristes en solitaire ou aux seniors. Le tracé
étant relativement plat, il n'y a pas de difficultés
particuliéres a noter.
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